
LINEA 2: GARANTÍA DE SUMINISTRO DE ALIMENTOS SANOS, SEGUROS, 

SOSTENIBLES Y ACCESIBLES

Herramienta para clasificar 

alimentos adaptados a la disfagia 

orofaríngea (EHCALIDO)

Entidad Líder-

Coordinadora: 

Contacto:
Otras entidades 

socias o 

participantes

Leyre Urtasun

(lurtasun@cnta.es)

Mayte Murillo

Mariateresa.murillo

@unavarra.es

RETO

RESULTADOS CONSEGUIDOS

Desarrollar una herramienta 

objetiva y robusta para 

clasificar alimentos adaptados a 

la disfagia orofaríngea, basada 

en parámetros instrumentales y 

validada con productos reales, 

que facilite su aplicación clínica 

e industrial

• Modelos predictivos con hasta un 80% de acierto en la 

clasificación de alimentos para disfagia.

• Validación con más de 100 muestras mediante análisis 

sensorial e instrumental.

• Desarrollo de platos texturizados como casos de uso, con 

buena aceptación sensorial y vida útil extendida.
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